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Propuesta metodológica 
Encuentro movilizador de la estrategia Consultorio Rosa 

 
Objetivo 
 
Generar un espacio de encuentro, intercambio y articulación entre las instituciones que 
hacen parte de la estrategia Consultorio Rosa, promoviendo el reconocimiento de 
experiencias significativas, el fortalecimiento de las capacidades institucionales y la 
apropiación de las rutas de atención frente a las Violencias Basadas en Género y las 
violencias por prejuicio relacionadas con la orientación sexual, identidad y expresión de 
género. 
 
Metodología 
 
El encuentro se desarrollará mediante una metodología participativa, experiencial y de 
aprendizaje entre pares, organizada en estaciones o stands temáticos que permitan la 
interacción permanente entre los asistentes. 
 
Cada institución dispondrá de un espacio para presentar las experiencias, herramientas, 
estrategias y acciones que desarrolla en el marco de la atención integral de las Violencias 
Basadas en Género, favoreciendo el intercambio de conocimientos y la construcción de 
redes de trabajo. 
 
Desarrollo del encuentro 
 
1. Apertura institucional (20 minutos) 
 
Registro de participantes. 
Bienvenida institucional. 
Presentación de los objetivos del encuentro. 
Contextualización de la estrategia Consultorio Rosa. 
Explicación de la metodología y del recorrido por los stands. 
 
2. Recorrido por estaciones de experiencias (80 minutos) 
 
Los asistentes realizarán un recorrido libre o guiado por los diferentes stands, donde 
cada institución socializará sus experiencias, metodologías y herramientas relacionadas 
con la atención integral de las Violencias Basadas en Género. 
 
Algunas estaciones podrían abordar: 
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Stand 1. Estrategia Consultorio Rosa 
 
Modelo de atención. 
Portafolio de servicios. 
Ruta de ingreso. 
Experiencias exitosas. 
 
Stand 2. Rutas de atención interinstitucional 
 
Fiscalía. 
Comisarías de Familia. 
Secretaría de Salud. 
ICBF. 
Casa Matria 
Otros actores. 
 
Stand 3. Construyendo la red de atención 
 
Casos hipotéticos. 
Diversidad sexual y de género. 
Activación de rutas. 
 
En cada estación habrá un profesional facilitador que realizará una presentación breve y 
posteriormente responderá preguntas o promoverá el diálogo con los participantes. 
 
3. Acto simbólico de reconocimiento (20 minutos) 
 
Al inicio del encuentro se dispondrá un mural o estructura visual con la imagen de un 
jardín en construcción. 
 
El espacio estará compuesto por: 
 

• Tierra y raíces: Representan los principios que sustentan la estrategia Consultorio 
Rosa: garantía de derechos, atención integral, prevención y acompañamiento. 

• Tallo y ramas: Representan la articulación institucional y el trabajo conjunto entre 
los diferentes actores. 

• Flores: Serán los elementos que construirán los participantes durante el 
encuentro. 

• Hojas: Representarán los compromisos institucionales. 

Participación de los asistentes 
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Durante el recorrido por el encuentro, cada participante recibirá una pieza simbólica (flor 
u hoja) en la cual podrá escribir: 
 
Una acción, compromiso o mensaje que aporte al fortalecimiento de la atención frente a 
la Prevención de las Violencias Basadas en Género. 
 
Ejemplos: 
 
“Escuchar sin juzgar”. 
“Fortalecer las rutas de atención”. 
“Garantizar una atención humanizada”. 
“Trabajar articuladamente”. 
“Eliminar barreras de acceso”. 
“Atender desde el enfoque diferencial”. 
 
Posteriormente, cada persona ubicará su pieza en el jardín colectivo. 
 
Construcción progresiva del mensaje colectivo 
 
A medida que avance el encuentro, el jardín irá tomando forma con los aportes de los 
participantes, permitiendo visualizar que cada institución y persona aporta al crecimiento 
y fortalecimiento de la estrategia Consultorio Rosa. 
 
Cierre simbólico 
 
Al finalizar el encuentro, se realizará una lectura del significado del jardín construido, 
resaltando que: 
 
Las raíces representan los principios que sostienen la estrategia. 
Cada flor representa una acción que transforma. 
Cada hoja representa un compromiso institucional. 
 
El jardín completo representa una red fortalecida para la prevención y atención de las 
Violencias Basadas en Género. 
 
4. Evaluación y cierre (15 minutos) 
 
Retroalimentación de los participantes. 
Aplicación de encuesta de satisfacción. 
Cierre institucional. 
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